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ПЛАН 
ПРОФИЛАКТИКА АСОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ 

2025-2026 у.г.
Цель: Поддержка успешной социальной адаптации воспитанников СЦСР «Забота», 
формирование у них законопослушности и социально приемлемых моделей поведения.
№ 
п/п

Название мероприятия Дата 
проведения

Ответственные

1. 1. Просмотр видеороликов «Волонтерское 
движение».
1.1. Заучивание девиза волонтера: «Мы — 
волонтеры — и этим горды! Мы твердо 
верим в силы свои!».
1.2. Знакомство с правилами волонтерского 
движения:
- Участие в волонтерской деятельности 
должно быть добровольным, без 
принуждения.

Волонтерская деятельность не 
оплачивается, она осуществляется на 
безвозмездной основе.
- Волонтёры должны уважать других 
участников, организаторов и тех, кому они 
оказывают помощь.
- Волонтёры несут ответственность за свои 
действия и обязательства.

Волонтеры должны соблюдать 
законодательство и нормы этики, принятые 
в обществе.
- Волонтеры должны соблюдать правила 
безопасности.

Сентябрь 
2025г.

Социальный педагог 
Сластникова Л.Ю.

2. Беседа на тему: «Что такое добро?», «Где 
живёт доброта?», «Что значит добрый 
человек?» «Легко ли быть добрым?», «Как 
поделиться добротой?», «Почему добро 
побеждает зло?», «Как сохранить добро?».

Социальный педагог 
Сластникова Л.Ю.

3.Проведение экологической акции
«Чистый лес» по уборке территории 
лесного массива, прилегающего к 
учреждению «СЦСР «Забота» от бытового 
мусора.

Социальный педагог 
Сластникова Л.Ю.

4. Дидактическая игра «Лабиринты 
здоровья».

Социальный педагог ...
Сластникова Л.Ю.
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5.Информирование о деятельности
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог 
Сластникова Л.Ю.

2. 1. Беседа «Делать людям хорошо-хорошеть 
самому».

Октябрь 
2025г.

Социальный педагог 
Сластникова Л.Ю.

2. Акция «День пожилого человека». Выезд 
волонтеров учреждения с концертными 
номерами в с. Новолетники, для 
поздравления жительницы, которая является 
«Дети войны».

Социальные педагоги 
Сластникова Л.Ю., 
Татаринова А.А. 
Воспитатель 
Зарубина Л.М.

3. Акция «Подвижные игры с малышами» 
(«Ручеек», Кто быстрее до платочка»).

Инструктор по 
физ.культуре

4. Прогулка в парк «Таежные бульвары» с 
беседой «Добрые дела живут века».

Социальные педагоги 
Сластникова Л.Ю., 
Татаринова А.А.

5.Информирование о деятельности
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог ----
Сластникова Л.Ю.

3. 1. Тренинг «Как стать лучше?» Ноябрь 
2025 г.

Педагог - психолог

2. Беседы на тему «Здоровье - это важно». 
Дидактическая игра «Опасные ситуации»

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

3. Изготовление поздравительных открыток 
ко Дню матери.

Педагог доп.образования.
ИЗО Осмоловская Н.В.-*-

4. Беседа «Человек отражается в своих 
поступках».

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

5.Изготовление и установка «Птичьей 
столовой» на территории учреждения и в 
лесном массиве около учреждения «СЦСР 
«Забота».

Педагог 
дополнительного 
образования по труду

6.Информирование о деятельности
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю. . Д"

4. 1. В рамках Декады инвалидов организация 
акции «Дари добро» совместно с
педагогами и воспитанниками дошкольного 
учреждения № 36 г. Саянска.

01.12.25 г. по
15.12.25 г.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.
Муз. руководители
МДОУ № 36

2. Беседа «Воспитание характера». Декабрь 
2025г.

Социальный педагог 
Сластникова Л.Ю.

3. Тренинг «Развитие навыков
коммуникативности».

Декабрь 
2025г.

Педагог-психолог

4. Организация поездки в с. Новолетники 
для поздравления опекаемой Любови 
Иннокентьевны с Новым годом.

25.12.25 г. Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.,
Воспитатель
Зарубина Л.М.

5. Информирование о деятельности 
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.____________________

30.12.2025 г. Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.



5. 1. Беседа на тему «Умеем ли мы 
сочувствовать другим?». Чтение и 
обсуждение художественного произведения 
В. Катаева «Цветик - семицветик».

Январь 2026г.

27.01.2026г.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

2. Выставка рисунков «Наше здоровье в 
наших руках».

Педагог доп.образования 
ИЗО Осмоловская Н.В.

3. Круглый стол «Что значит жить по 
совести?».

Представитель
Благовещенского храма 
г. Саянска.

4. Посещение модульной библиотеки г. 
Саянска по теме «Блокада Ленинграда».

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

5. Дидактическая игра «Витамины - это 
таблетки, которые растут на ветке».

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

6. Информирование о деятельности 
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

6. 1. Беседа «Уроки здоровья». Февраль 
2026г.

17 февраля

Медицинский персонал д'.

2. Тренинг «Обучение способам 
саморегуляции, релаксации, снятию 
негативных эмоций и выплёскивание 
гнева».

Педагог-психолог v ''

3. В рамках Международного дня 
спонтанного проявления доброты,
организация дружеской встречи «Научи 
своё сердце добру» между блоками Б-2 и В- 
2.

Музыкальный Af
руководитель 
Зверева В.Н. 
Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

4. Организация экскурсии в музей «Истории 
города».

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

5. Информирование о деятельности 
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

7. 1.Участие в акции «Посажу цветочек маме» Март 2026г. Воспитатели групп
Блока: Б-2, В-2.

2. Дидактическая игра «Вредно - полезно». Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

3. Беседа «Воспитание человечности». Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

4. Выставка рисунков «Мой здоровый 
выходной».

Педагог доп.образования 
ИЗО Осмоловская Н.В.

5. Информирование о деятельности 
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

8. 1. В рамках международного Дня здоровья, 
организация спортивного досуга «Чтобы 
сильным быть и ловким».

07.04.2026г.

Апрель 
2026г.

Инструктор по
физической культуре

2. Участие в акции «Зарядка с волонтёром» 
на базе МДОУ № 36.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.



3. Беседа на тему «Я здоровье берегу-быть 
здоровым я хочу».

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

4. Викторина «Азбука здоровья». Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

5. Информирование о деятельности 
волонтёрского движения на сайте 
учреждения за месяц.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

9. 1. Проведение уборки территории и 
благоустройство дворовой зоны у дома 
пожилого жителя села Новолетники, 
имеющего статус «дети войны», 
приуроченное к празднику День Победы.

Май 2026г.

31.05.2026г.

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

2. Посещение музея «Боевой техники». Социальный педагог!
Сластникова Л.Ю.

3. Участие в субботнике «Береги природу!». Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.

4. Трудовой десант на базе МДОУ № 10 
«Высадка цветов».

Социальные педагоги
Сластникова Л.Ю., 
Татаринова А.А.

5. Участие в акции «Всемирный день без 
табака».

Медицинский персонал

10. 1. Организация спортивно - досугового 
праздника «Вместе веселей» ко Дню 
Защиты детей.

Июнь 2026г. Инструктор по
физической культуре. 
Социальные педагоги
Сластникова Л.Ю., 
Татаринова А.А.

и

2. Соревнования по Пионерболу между 
командами получателей социальных услуг и 
сотрудниками «СЦСР «Забота».
3. Терренкур по экологической тропе в 
санатории «Кедр».
4. Оформление фотоальбома «Летопись 
работы волонтерского отряда».

Социальный педагог
Сластникова Л.Ю.


